Menu Collation Ciel Ouvert Snack Menu

Lundi / Monday Mardi / Tuesday Mercredi/Wednesday Jeudi /Thursday Vendredi / Friday
Semaine AM Céréales avec lait Fruits Fruits Fruits en canne Compote de pommes
Week 1 Cereals with milk Canned fruits et biscuits
Apple sauce and
cookies
PM Fruits Yogourt Pain et confiture Galette de riz avec Muffin maison
Yogurt Bread and jam beurre de pois Home made cookie
Rice cracker with
chickpea butter
Semaine AM Céréales avec lait Fruits Fruits Fruits Fruits séchés et
Week 2 Cereals with milk biscuits
Dried fruits and
cookies
PM Fruits Yogourt Bagel avec fromage a la Craquelins avec Galette maison
Yogurt créme fromage a la créme Home made cookie
Bagel with cream cheese et confiture
Crackers with cream
cheese and jam
Semaine AM Céréales avec lait Fruits Fruits Fruits en canne Compote de pommes
Week 3 Cereals with milk Canned fruits et biscuits
Apple sauce and
cookies
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Bagel with cream cheese

et confiture
Crackers with cream
cheese and jam

"Toutes nos collations sont servis avec du lait ou de I'eau. / All our snacks are served with milk or water."
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